
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

平成 2１年度の活

動の様子をお知ら

せします。 

第５回支援事業 

昔のあそびで楽しもう！ 
 期  日 平成２１年９月２６日（土） 

活動場所 種市小学校 校庭 体育館 

参 加 者 児 童   ２５名 

保護者    ６名 

支援する会 １７名 

第５回支援事業は、「昔の遊びで楽しもう！」。 
この日は、秋晴れのとてもいい天気でした。子どもたちは、温かな日差しを浴びながら、

今では遊ぶ機会がほとんどなくなってしまったたくさんの「昔遊び」に挑戦しました。 
 

笹竹を使って、杉の実やちり紙を玉にして飛ばす、「杉の実鉄砲」（空気でっぽう）作りに挑戦

しました。小刀で笹竹を切るときの転がすコツを教えてもらうと、上手に作業ができました。 
 

木の枝をのこぎりで切り、ナタや小刀で削って「ずんぐりゴマ」を作りました。時間のかかる

作業でしたが、支援する会の方に手伝ってもらいながら根気強く取り組みました。出来上がった

こまを回すのも結構難しいのですが、熱心に挑戦していました。 

笹をころころ

回すと切りや

すいよ。 

布をしっかり
と棒に結びつ
けるんだぞ。 

①コマに、
こ う や っ
て、布を巻
いて・・・ 

ちり紙を玉に
して試してみ
よう。 

できたぞ。う
まく飛び出す
かな 

筒はうまくで
きたぞ。 

のこぎりで、
これぐらいの
長さに切ると
いいぞ。 
 

小刀でこうやっ
て削って仕上げ
るんだ。 

②ぐいっと、思
い切り引くと… 
やった、回った
よ！ 

へー、むずかし
そうだな！ 
おじさんじょう
ずだね。 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

参加した子どもたちは、支援する会の人たちに作り方や遊び方を教えていただきながら、時
間の経つのも忘れ活動に熱中していました。 

遊びを終えた後は、おやつが準備されていて、子どもたちは思わぬプレゼントにニッコリ。
子ども大人も昔の遊びに夢中になり、とても楽しい一時を過ごすことができました。 

「ビー玉ゴルフ」をしました。地面にホールを作り、障害物を置いたり、砂でバンカーを作っ

たりしながらコースを工夫して作りました。初めは手間取っていた子どもたちも、次第に腕を上

げ、ホールインワンも出るほどでした。「紙飛行機作り」や「メンコ遊び」もしました。 

少し休憩。
椅子にもな
りま～す。 
ﾅﾝﾁｬｯﾃ 

ちょっと、
怖いな 

地面に敷いたブルーシートの上にテーブルを出し、「おはじき」「あやとり」「お手玉」「折り紙」
にも挑戦しました。 

ぼくは、ホール
インワンをね
らうぞ！ 

さあ、これが入
ればバーディ
だぞ。 

その調子 

がんばっ

てね 

だれの紙飛行
機が長く飛ぶ
かな。 
それ～！ 

この飛行機、し
っぽがひらひ
らしてかわい
いね！ 

このメンコ
勝負は、ぼ
くがもらっ
た！ 

だんだん
コツがわ
かってき
たぞ。 

一人綾とりでこ
うやると「ほう
き」ができるよ 

上手上手！
次はお母さ
んの番ね 

こ こ を こ う
折 る と 出 来
上がりだよ。 

う ま く
な っ た
ね 

おやつ最高！
いただきま～
す。 

家 に 帰 っ た
ら ま た や っ
てみます。 

ずんぐりゴ
マが楽しか
ったです。 


