
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

平成２２年度の活

動の様子をお知ら

せします。 

第５回支援事業 

むかしのあそびで楽しもう！ 
 期  日 平成２２年１０月３０日（土）

活動場所 洋野町立種市小学校  

参 加 者 児 童   ２１名 

保護者    １名 

支援する会 １４名 

第５回支援事業は、「むかしの遊びで楽しもう！」。 
支援する会の人たちが、事前に打ち合わせ会を開き、子どもたちに体験して欲しいたくさ

んの遊びを準備してくれました。中には、小刀やナタを使って遊び道具を作るものもありま

す。支援する会のみなさんに、教えていただきながら「むかし遊び」に挑戦しました。 

木の枝をナタや小刀で削った後でのこぎりで切り、「ずんぐりゴマ」を作りました。とても時間

のかかる作業でしたが、支援する会の方に手伝ってもらいながら根気強く取り組みました。さあ

上手にまわせるかな？何度も挑戦し、ついには・・・・・！ 

メンコは台の上から落としたら自分のものにできるというルールで勝負しました。竹馬では支

援する会の人に支えてもらいながら練習し次第に乗れるようになりました。 

放 さ な い

でね！ 

このメンコ

いただき！ 

どう上手でしょ。

記念写真撮って！

しっかり押

さえている

から、頑張っ

て！ 

ええと・・・ 

難しい！ 

なるほ 

ど。 
こ の く ら

い の 角 度

で、ナタで

削 る と い

いぞ。 

よく見て・・・ 

こうやって回す

んだよ。 

う～ん。なかな

かいいあんばい

だな。 

どうだ、 

うまくいって

るか？ 

へ～、さす

がだね！ 

みんなで楽しく

遊びましょう。 

たしか、

こうだっ

たよね。 

わっ、 

回った、

回った！ 

次は、どれを

ねらおうか。 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 参加した子どもたちは、支援する会の人たちに作り方や遊び方を教えていただきながら、時間

の経つのも忘れ色々な活動に熱中していました。 

遊びを終えた後は、支援する会の人が準備してくれた手作りドーナツと飲み物を御馳走になり

ました。子どもたちは思わぬプレゼントにニッコリ。子どもも大人も昔の遊びに夢中になり、と

ても楽しい一時を過ごすことができました。 

笹竹を使って、杉の実を玉にして飛ばす、「杉の実鉄砲」（空気鉄砲）作りに挑戦しました。小

刀で笹竹を切るときの「転がして切る」コツを教えてもらうと、上手に作業ができました。 
ねらった方向にビー玉が転がらず、子どもたちは苦戦していましが、さすがに昔の子どもは上

手でした。 

地面に敷いたブルーシートの上にテーブルを準備し、「折り紙」を折りました。支援する会の人

に教えてもらいながら、難しいチョウチョウや４羽つながりのツルにも挑戦しました。 

チョウチョ 

難しそうね！ 

どれを折ろう

かな？

次は、どう

するの？ 

ほら、ここを 

こう折って… 

でも、がんば

ってみる！ 

折り紙を折って切

ったら、きれいな模

様ができました… 

おやつの時間、

手 作 り ド ー ナ

ツですよ～！ 

わあ～、 

おいしそう！

ごちそうさま

です。 

こんなに素

敵な折りづ

るもできま

した。 

これを 

折ろうか。 

負 け て は

い ら れ ま

せんよ。 

「目玉落とし」と

いう遊びもある

んだよ。 

ビ ー 玉 を

指 で つ ま

んで・・・ 

おっ、 

上手、上手。

やった、命

中した！ 

わ た し た

ち も や り

ますか？ 

うまく当たる

といいね！ 

こ の 杉 の

実 を 玉 に

するのか。

準備完了。 

ようし、的に当て

るぞ 

しっかり詰

めないと飛

ばないよ。 

小刀を使うときは、

手を切らないように

気を付けて。 

笹竹を転がしなが

ら切るとうまく切

れるよ。 


