
 

 

 

 

 

 

 

 

 

コロナ渦のなか、開催されたことへのうれしさ、昨年の種目に再挑戦できないことへの我慢など、子

ども達がさまざまな気持ちを持ちながら挑んだ陸上記録会でした。 

前の日、壮行会で送 

り出してくれた応援団 

や小さい子達に胸を 

張れるようにと「精 

一杯」の競技が行わ 

れました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日曜日早朝の環境整備作業

にはたくさんの参加をいただ

きました。おかげさまでの、

校庭も校舎内もきれいになり

ました。ありがとうございま

した。 

水 緒 
「知徳の方向 あやまらず 進め」 
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記録会の練習を通して、それぞれの子ががんばりました。記録会本番に競技した子だけではなく、応

援団の子や当日参加でき

なかった４年生も一緒に

練習し、後半は体力づくり

のために縄跳びに取り組

みました。 

小山翔大さん（６年）

の大会新記録は何と９年

ぶりの更新です（72ｍ61

はそう簡単に出せる記録

ではありません）。そのほ

かの種目でも、入賞がたく

さんあったのでお知らせ

します。 

また、ご紹介したいのは、

入賞だけではありません。 

優勝した男子リレーは練

習開始の頃と比べて「3秒

9」も縮めました。藤田悠

陽さん（６年）が 100m 競

技で練習開始の頃より「1 秒 11」も縮めました（100m は 10 秒・20

秒のところでがんばっていますから、その中で 1 秒縮めるというの

はすごいことです。）。 

 

応援団や４年が行った体力づくりのための縄跳びの持久跳では、

最後に 8 分間跳び続けた子がいました。さらには、取り組み開始の

頃に 16 秒跳んでいた子が 4 分 20 秒も跳べるようになったり、1 分

45 秒だったのを 5 分に伸ばしたり、2 分から 7 分に伸ばしたりと、

みんなで自分の記録を伸ばしました。がんばれば自分の力を伸ばすことができます。それをわかったこ

とが大きな成果です。 

選手も応援団も一緒に取り組んだみんなが先生方から“はなまる”をいただきました。 

 

 

 

 

 

 

 

６年男１００ｍ     第２位 糸坪  葵 14秒 3 

            第４位 嵡  優弘 15秒 2 

            第５位 信田 雅宏 15秒 3 

            第６位 小林  稀 15秒 4 

共通男１０００ｍ    第１位 小林  海 3分 22秒 8 

            第３位 藏谷  葵 3分 33秒 9 

共通男ソフトボール投げ 第１位 小山 翔大 72m61cm（大会新） 

            第２位 中村 駿也 61m53cm 

            第３位 吹切  渚 58m07cm 

５年女１００ｍ     第１位 田毛友絆奈 16秒 1 

６年女１００ｍ     第４位 澤口 心那 16秒 9 

共通女８００ｍ     第５位 岡田 ゆあ 3分 04秒 7 

            第６位 大道 柚姫 3分 09秒 4 

共通女ソフトボール投げ 第 1位 庭瀬 音寧 46m93cm 

            第２位 鹿島  杏 28m53cm  

４×１００ｍリレー 男 第１位 57秒 2 

小林稀・小林海・信田雅宏・糸坪葵・嵡優弘・中村駿也 

４×１００ｍリレー 女 第６位 1分 08秒 3 

  竹高羽那・田毛友絆奈・澤口心那・庭瀬音寧・今野優來・越田杏胡 

 

     

 

陸上記録会では、開催するための安全対策として、観戦の人数を制限するというお願

いをしました。どの学校の保護者からもどの学区の方からもご協力をいただけたことが

ありがたいことだと思っています。大会事務局である本校には、他校から、「家族２名

以外はダメですか？」「おばあちゃんの観戦はダメですか？」との問い合わせもあり、

そのたびに、「広域から集まるので、感染リスクの高い高齢の方には遠慮していただこ

う」という申し合わせのとおりご遠慮いただくお願いをしました。本校の保護者から問

い合わせがあった時も同様でした。つらいお願いでした。それでも、町内のどの学校で

も、「お願い」を聞き届けてくださいました。おじいさんやおばあさんもご覧になりた

かったと思うのですが、よく協力をいただきました。県内のいろいろなところで勤める

私たちは、“洋野町のすごさ”だと感心しています。ありがとうございました。 

大会新記録は 9年ぶり 
取り組みで縮めた記録は３秒 9 

持久縄とびの最高は８分！ 
選手、応援団、一緒に取り組んだみんなが“ ” 

体力づくりの縄跳びでも 



 


